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|. Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu

1. Przedmiot inwestycii

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany na budowe instalacji elektrycznej i teletechnicznej
przebudowywanego stadionu lekkoatletycznego w m. Osie —dz. nr 130,129/6, 131.

Projekt obejmuje:

- budowe wewnetrznej linii zasilajacej od ztacza kablowo-pomiarowego do tablicy gtéwnej GTR obiektu

- budowe instalacji elektrycznej budynku zaplecza sportowego

budowe instalacji elektrycznej budynku gospodarczego

budowe wewnetrznych linii zasilajgcych obiekty usytuowane na terenie stadionu

budowe elektroenergetycznej linii kablowej o$wietlenia dozorowego stadionu

budowe rurociggu kablowego dla potrzeb kabli teletechnicznych

budowe instalacji nagtosnienia stadionu

Wskazniki elektroenergetyczne:

- moc szczytowa obiektu - 60 kW
- napiecie zasilania: - 230/400V
- ukfad sieci: - TN-CS

Projekt opracowano w oparciu o:

- projekt zagospodarowania stadionu

- projekt branz architektonicznej i sanitarnej
- wytyczne inwestora

- przedmiotowe normy PN

- dane zebrane w terenie

- mape syt.-wys. w skali 1:500

2. Istniejacy stan uzbrojenia terenu

W obszarze objetym opracowaniem wystepujq drogi wewnetrzne i parkingi o nawierzchni utwardzonej
oraz elementy infrastruktury sportowej. Jako uzbrojenie wystepuje podziemna sie¢ wodociggowa i

elektroenergetyczna napowietrzna.

3. Zagospodarowanie projektowane

W ramach niniejszego projektu planuje sie:
- budowe wewnetrznej linii zasilajacej od ztacza kablowo-pomiarowego do tablicy gtownej GTR obiektu




- budowe instalacji elektrycznej budynku zaplecza sportowego

budowe instalacji elektrycznej budynku gospodarczego

budowe wewnetrznych linii zasilajgcych obiekty usytuowane na terenie stadionu

budowe elektroenergetycznej linii kablowej dla potrzeb zasilania o$wietlenia dozorowego stadionu

budowe rurociggu kablowego dla potrzeb kabli teletechnicznych

budowe instalacji nagto$nienia stadionu

4. Informacja o charakterze i cechach przewidywanych zagrozer dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia
Linie kablowe n.n. (o napieciu 0,4 kV) wybudowane dla potrzeb zasilania obiektow na terenie stadionu
oraz o$wietlenia dozorowego - w normalnych warunkach pracy nie stwarza zagrozenia dla uzytkownikow.

Niebezpieczenstwo porazenia 0sob moze pojawic sie wytgcznie w stanach awaryjnych, jednak wszystkie
elementy linii zostaty tak zaprojektowane, aby zagrozenie to wyeliminowac lub zminimalizowa¢ - zgodnie z
normami:

- N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa

- N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.

5. Obszar oddziatywania projektowych obiektow

Obszar oddziatywania projektowanej infrastruktury oSwietleniowej obejmuje dziatki, na ktorej usytuowane
beda projektowane elementy , tj.: dz. 130,129/6, 131.

Obszar oddziatywania projektowanej linii kablowej zostat okreslony w oparciu 0 norme¢ N SEP-
E004:2014 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa, w ktorej stwierdza sie,
ze dla lokalizacji kabla elektroenergetycznego o napieciu ponizej 1 kV wymagana odlegto$¢ pozioma przy
zblizeniu do obiektow podziemnych powinna wynosi¢ min. 0,50 m. Odlegtos¢ ta moze zosta¢ zmniejszona do 0,1
m, jezeli na kablu zostang zatozone rury ostonowe. W odniesieniu do niniejszego projektu — usytuowanie

projektowanej linii kablowej w ziemi spetnia wymienione wyzej zasady, a oddziatywanie jej nie wykracza poza
obszar dziatek objetych projektem.

Obszar oddziatywania stupoéw o$wietleniowych zostat okre$lony w oparciu 0 normy:

- PN-EN 40-5:2004 Stupy o$wietleniowe. Cze$¢ 5: Stupy o$wietleniowe stalowe

- PN-EN 12193:2007 Swiatto i Oéwietlenie — o$wietlenie w sporcie

Zaprojektowane stupy oswietleniowe nie bedg ogranicza¢ zagospodarowania dziatek sgsiednich.
Zastosowane na stupach oprawy oraz ich ukierunkowanie i rozsyt Swiatta zapewniajg skoncentrowanie
strumienia Swietlnego na drogi i ciggi piesze projektowanego obiektu. Oddziatywanie zaprojektowane;j instalacii
oswietleniowej nie wykracza poza obszar dziatek objetych projektem.




ll. Opis do projektu architektoniczno-budowlanego

1.

Zasilanie obiektu

Zasilanie stadionu odbywac sie bedzie ze ztacza kablowo-pomiarowego ZKP, ktére ustawione zostanie przy
granicy ogrodzeniu na dziatce nr 130 — wg projektu zagospodarowania terenu. W ztaczu ZKP znajdowac sie
bedq zabezpieczenia gtowne oraz uktad pomiaru energii elektrycznej.

Ztacze to wybuduje ENEA Operator w ramach umowy przytagczeniowej zawartej z inwestorem — i objete jest
oddzielnym projektem.

Wewnetrzna linia zasilajgca
Ze ztacza ZKP zostanie wyprowadzona wewnetrzna linia zasilajgca wizGTR kablem YAKY 4x70. Linia ta

uktadana bedzie w ziemi wg trasy pokazanej na planie zagospodarowania terenu i wprowadzona do
rozdzielnicy GTR w budynku zaplecza.

Rozdzielnica gtéwna GTR stadionu
W skfad rozdzielnicy GTR wchodzi¢ beda: wytacznik gtéwny, wytgczniki réznicowopradowe, zabezpieczenia

obwodoéw odbiorczych, elementy sterowania o$wietleniem dozorowym oraz ograniczniki przepie€.
Rozdzielnice GTR zaprojektowano w postaci szafy nasciennej zamykanej na klucz systemowy.
W rozdzielnicy GTR uziemi¢ szyne PEN Rezystancja uziemienia R <10 Q.

4. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

W budynku zaprojektowano przycisk przeciwpozarowego wytgcznika pradu, ktérego wyzwolenie w

przypadku zagrozenia spowoduje otwarcie wytgcznika gtownego w rozdzielnicy GTR. Przycisk w obudowie
oszklonej zamontowany zostanie w korytarzu przy wejéciu gtdbwnym do budynku. Jako wytacznik gtéwny
zastosowano roztgcznik DPX-I 160 A z cewkg napigciowg wzrostowg. Cewka zasilona zostanie z

automatycznego przetgcznika faz.

5. Gtéwna szyna uziemiajaca i potaczenia wyréwnawcze

W rozdzielnicy GTR zainstalowana bedzie gtéwna szyna uziemiajagca GSU. Szyne te potaczy¢ z

uziomem —wg rys. E/4. Do szyny tej przytaczy¢ zyte PEN wewnetrznej linii zasilajgcej, lokalng szyne
wyréwnawczg w kottowni i metalowe elementy wyposazenia i konstrukcji budynku.
Rezystancja uziemienia szyny: R <10 Q.

6. Ochrona przed przepieciami

W projektowanej instalacji zastosowano 2-stopniowg ochrone przed przepieciami. Na tablicy GTR

zainstalowany bedzie zesp6t ochronnikdw B+C. W rozdzielnicy RG w bud. gospodarczym zainstalowane
zostang ochronniki klasy C.

Zespoty ochronnikdw podtaczy¢ do uziemionych szyn PE rozdzielczych. Rezystancja uziomu ochronnikéw nie
moze przekracza¢ wartosci 10 Q.




7. Instalacja oswietlenia wewnetrznego

Do o$wietlenia ogéinego pomieszczen zaplecza zastosowano oprawy wyposazone w $wietlowki liniowe oraz
kompaktowe. Wszystkie oprawy musza by¢ przystosowane do nabudowania na sufit. Na korytarzach
przewidziano oprawy Swietlbwkowe z kloszem. W sanitariatach zaprojektowano oprawy z kloszem
podwyzszonym stopniu szczelnosci (IP44). Przy kabinach prysznicowych zastosowa¢ oprawy o stopniu
szczelnosci IP 65.
Wykonanie instalacji oswietleniowej przewidziano przewodami YDYp 3x1,5 uktadanymi w tynku. Do zatgczania
oSwietlenia przewidziano osprzet podtynkowy. Laczniki oSwietlenia montowac na wys. max. 1,4 m od podtogi.
Sterowanie o$wietleniem korytarza zaprojektowano za pomoca przekaznika bistabilnego.

8. Gniazdka wtyczkowe 0golnego przeznaczenia

We wszystkich pomieszczeniach przewidziano gniazdka wtyczkowe p/t, ktore montowac na wys. 0,3 m
od podtogi z wyjatkiem tazienek i kuchni gdzie zastosowano gniazdka o podwyzszonym stopniu szczelnosci,
ktore montowac na wys. 1,2 - 1,4 m.
Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami kabelkowymi typu YDYp 3x2,5 mm?2 uktadanymi w tynku

10. Instalacja instalacii sity dla urzadzen wentylacji
W budynku zaprojektowany zostat uktad wentylacji nawiewno-wywiewnej. Centrala wywiewno nawiewna
umieszczona zostanie nad stropem parteru. Zasilanie centrali przewidziano przewodem YKY 5x6.

11. Zasilania kotta elektrycznego c.o. i pompy ciepta

Zasilanie kotta c.o. oraz pompy ciepta przewidziano z rozdzielnicy GTR za pomocg wydzielonych
obwodow sitowych. Przewody doprowadzi¢ do skrzynek przytaczeniowych przedmiotowych urzadzen.
Okablowanie sterujgce dostarczane wraz z urzadzeniami wykona¢ wg DTR.

12. OSwietlenie dozorowe stadionu

Zgodnie z wytycznymi inwestora o$wietlenie terenu stadionu sktadac sie bedzie za pomocg 2 uktadow:
- uktadu oswietlenia dozorowego drdg wewnetrznych i parkingow przy stadionie

- uktadu oSwietlenia terenu wokot boiska lekkoatletycznego i biezni

Zgodnie z wytycznymi inwestora Nie przewiduje sie o$wietlenia ptyty boiska lekkoatletycznego.

Do oswietlenia dozorowego drog wewnetrznych i parkingdw zastosowano oprawy oswietleniowe
LED o mocy max. 40W (pionowe) montowane na stupach stalowych ocynkowanych o wys. 6 m. Stupy
zamontowane zostang na prefabrykowanych fundamentach betonowych. Sterowanie oswietleniem dozorowym
odbywac sie bedzie za pomocg przekaznika zmierzchowego — z mozliwoscig sterowania recznego.

Do o$wietlenia terenu wokot boiska lekkoatletycznego i biezni zastosowano oprawy LED o mocy 75 W
montowane na stupach stalowych ocynkowanych o wysokosci 9 m na wysiegnikach 1,5 m. Stupy zamontowane
zostang na prefabrykowanych fundamentach betonowych. Sterowanie oswietleniem odbywac si¢ bedzie recznie
za pomocg, przycisku zainstalowanego przy tablicy gtéwnej GTR.




13. Budynek gospodarczy

Zasilanie budynku gospodarczego odbywac sie bedzie z za pomocg wewnetrznej linii zasilajacej wizRG
wyprowadzonej z rozdzielnicy GTR budynku zaplecza. Lini¢ t¢ wykona¢ kablem YAKY 4x70 i uktada¢ w ziemi wg
trasy pokazanej na arkuszu projektu zagospodarowania terenu. Zakonczenie linii nastapi w rozdzielnicy RG w
budynku gospodarczym - wg rys. E/3.
W skfad tablicy RG wchodzi¢ beda: wytacznik gtowny, wytgczniki réznicowopradowe, zabezpieczenia
obwodow odbiorczych oraz ograniczniki przepiec. Rozdzielnice RG zaprojektowano w postaci szafy nadciennej
zamykanej na klucz systemowy. W rozdzielnicy RG uziemi¢ szynge PEN Rezystancja uziemienia R <10 Q.

Do o$wietlenia pomieszczen zastosowano oprawy wyposazone w Swietlowki liniowe. Wszystkie oprawy
musza by¢ przystosowane do nabudowania na sufit. Wykonanie instalacji oswietleniowej przewidziano
przewodami YDYp 3x1,5 uktadanymi w tynku. Do zatgczania o$wietlenia przewidziano osprzet podtynkowy.
Laczniki oswietlenia montowac na wys. max. 1,4 m od podtogi.

14. Szafka zasilajgco-sterujaca SO

Szafka SO dla potrzeb zasilania i sterowania oSwietleniem boiska pitkarskiego objeta zostata wczesniejszym
projektem. Szafka ta usytuowana bedzie na zewnetrznej Scianie budynku gospodarczego — wg rys. E/3/

W ramach niniejszego projektu szafke te nalezy rozbudowac poprzez dotozenie obwodu zasilania
dodatkowej skrzynki SK2 dla potrzeb zasilania urzadzen przeno$nych przy boisku lekkoatletycznym. Szafka SO
zasilona zostanie z rozdzielnicy RG budynku gospodarczego za pomocg wewnetrznej linii zasilajacej wykonanej
kablem YKY Zo 5x25.

15. Szafka kablowa dla zasilania urzadzen przeno$nych SK2

Dla potrzeb zasilania urzadzen przenosnych (zestawu nagtasniajgcego przewoznego, tablicy wynikéw)
zaprojektowano wolnostojaca szafke kablowg SK2, w ktérej znajdowac sie bedg gniazda wtyczkowe 230V/16A.
Szafka wykonana bedzie z materiatu izolacyjnego i zamykana bedzie na klucz systemowy.

Dodatkowo w szafce tej znajdowac¢ sie bedzie panel rozdzielczy kabli kolumnowych instalacji nagto$nienia
boiska. Szafka zasilona zostanie kablem YAKYZo 4x35 z szafki o$wietleniowej SO —wg rys. E6 i E7.

Do szafki wprowadzone zostang kable kolumnowe biegnace od zestawdw gtosnikowych na stupach i z budynku
gospodarczego. Panel rozdzielczy umozliwi przekrosowanie sygnatéw z zestawu przewoznego audio do kolumn

gtosnikowych na stupach.

16. Instalacja nagto$nienia boiska

W skfad instalacji nagto$nienia boiska wchodzi¢ beda;

- przewozny zestaw adio sktadajacy sie z miksera 8-kanatowego oraz wzmacniacza audio

- zestaw 5 kolumn gtosnikowych: po jednej na stupach o$wietleniowych zewnetrznych 6/1 i 6/3 oraz 3 na
stupie Srodkowym 6/2

- rurocigg kablowy dla kabli gto$nikowych wykonany z rury HDPE 40/3,7 z warstwg po$lizgowa

- okablowanie do zestawdw gtosnikowych wykonane za pomoca kabli kolumnowych 2x2,5 mm?




Zestaw przewozny audio bedzie mogt by¢ przytaczany do sieci nagtasniajacej w budynku garazowo-
gospodarczym lub w szafce kablowej SK2. Przewody do kolumn gto$nikowych utozone zostang w rurociggu
kablowym HDPE 40/3,7 oraz wewnatrz masztoéw oswietleniowych. Kolumny gtosnikowe zainstalowane zostang
na stupach o$wietleniowych na wys. nie wiekszej niz 5,0 m.

Rurocigg kablowy utozony zostanie w ziemi na gtebokosci 0,6 m —w odlegto$ci min. 0,25 m od kabli

elektroenergetycznych.

17. Ochrona od porazen

Jako system ochrony od porazen zastosowano samoczynne odtgczenie napiecia w uktadzie TN-CS za
pomoca urzadzen nadpradowych. Zaciski ochronne stupdw potaczy¢ z utozong wraz z kablem taéma stalowg
ocynkowana 30x4. Rezystancja uziomu przy kazdym stanowisku nie powinna przekracza¢ wartosci R<10 Q.

18. Obliczenia

- taczna moc szczytowa projektowanego obiektu: 60 kW

- napiecie zasilania: 230/400V

- prad obliczeniowy: lo = 93,2 A

przyjeto zabezpieczenie gtéwne w ZKP za pomocg bezpiecznikow topikowych WT-00/gG o wartosci 100 A
Jako wlzGTR zastosowano kabel YAKY 4x70 o wytrzymatosci dtugotrwatej w ziemi Idd = 111 A

Opracowat:




wizRG YAKY 4x70 0/GTR do budynku gosod.

0S YAKY 4x35

1/GTR o&w. dazorowe stadionu

e

7/6TR

% w\% 2 \Qw % P/t

7/6TR o

modem internetu

0/4

WypUstdo sgq_mo__

ul; Wypust do kurtyny powietrznej ﬁ D
- @) 4/6R| 4/GTR
SaCR @ < HER | AETR| AETR | 4/
\w@ Bﬂ\o%ﬁ©ﬂH = = = =
R o7
ﬁ@A@ o o/ @o £ @a /\©
o ol O\ OR e H\% YR oy, 4/ @M\% -
= i "6%w
A agm— Cet et e T aa
\o% Bﬁ\% xﬁQ#\Qm Bﬁ\o% %\o% »
S \Wypustdo kuryny powieirzne] 1 \ GTR L
S\L@w H/5TR 4/oF & .D ; o ; ;
4/GTR or8 4/GTR
w@\ @ @ 4ol I / 4/0TR 4/GTR
9/GIR
) 11/61R
g I I ] I ]
| ] | I | I |
OZNACZENIA
% A Oprawa wnetrzowa rastrowa nastropowa  4x14W

Oprawa wnetrzowa z kloszem do nabud. na sufit ; 2x36W

Oprawa wnetrzowa z kloszem 1P 65 do nabud. na sufit ; 2x36W

Oprawa wnetrzowa nastropowa 2x18W z kloszem;  IP44

Oprawa wnetrzowa nastropowa 2x18W z kloszem;
Oprawa zewnetrzna nascienna 2x18W z kloszem;

Oprawa wnetrzowa nastropowa 2x24W z kloszem; 1P44

Oprawa wnetrzowa nastropowa 1x18W z kloszem; P44

Oprawa wnetrzowa nascienna 1x14W z kloszem; P65

IP44 7 czujnikiem ruchu

IP44 7z czujikiem ruchu

wlzG YAKY 4x70
ze 7iqeza ZKP

Cenfrala nawiewno-wywiewna
Qel=75kW 3~400V

Kociot elektryczny

EKCO.MN2 o mocy 15kW 3~

400V

Jednostka wewnetrzna pompy ciepta

Jednostka zewnetrzna pompy ciepta

Qel=8kW 3~400V
+ grzatka Qel=3kW 3-400V

, ] -
, T ]
& — 5
3/GTR Ao 19/6TR :\%uﬁ
51| 15/6R LSW M@4 2/GTR
g a
PWP c 04 ¢
2 on2 e e [N
% . SW r
e @D @ ||o/GR | sem| 56T | 5/eR | | 1afor | |
= L s ST == ﬂo = ﬂo 14/GTR % A
% - 5e m e m 5/6TR B
o % \%@Q s sor® 5@y
9 b g [
V3w L “oow ] & e @ZM % 86
\ 5/6 5/6R 5/CTR ons|
/ ZMY
@0 13/CTR Mo 5/GTR
3/GTR B glll oo B -
® 5/GTR 5/6TR 5/6TR % W\Qm @
i3/ Db | oy /6 N
D1 ﬁ
u\%@ : ,

Gniazdo elektryczne podwdjne z bolcem ochronnym
2(1P+N+PE), 10/16A, 230V, P20

Gniozdo elektryczne podwojne z bolcem ochronnym
2(1P+N+PE), 10/16A, 230V, IP44

tqcznik instalacyjny 1-biegunowy
10/16A, 250V, p/t lub n/t zaleznie od charakteru pomieszczenia

tqcznik instalacyjny 2—biegunowy Swiecznikowy
10/16A, 250V, p/t lub n/t zaleznie od charakteru pomieszczenia

tqcznik instalacyjny 1-biequnowy zwierny w wersji "Swiatto”
10/16A, 250V, p/t lub n/t zaleznie od charakteru pomieszczenia
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