UCHWALA NR 11/15/18
RADY GMINY OSIE

z dnia 20 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w
Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 1. poz. 2137) uchwala

sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2019 rok, ktory stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkéw na realizacje Programu, o ktérym mowa w § 1, w
brzmieniu zatacznika nr 2 do niniejszej uchwaty.

3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Osie.
y

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

’_//@rzewocﬂic Gy Rady Gminy
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137), gmina realizuje zadania zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz zadania z zakresu zwalczania
narkomanii. W celu realizacji zapisébw wynikajacych z ww. ustawy nalezy corocznie uchwalaé
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty uwaza sie za uzasadnione.

_E'\ﬁmwu dniczgty Rady Gminy
cElwo )
mgf Roman Waskowski
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Zatgcznik nr 1 do
Uchwaly Nr11/15/18 Rady Gminy Osie
zdnia 20 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2019 ROK

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla gminy Osie na rok
2019 jest kontynuacja dziatan realizowanych w tym zakresie od kilku lat. Zaplanowane dzialania sg
rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to by realizacja jego celow przynosita wymierne
korzysei dla poszczegélnych grup mieszkancéw naszej gminy. Rozszerzenie katalogu
zaplanowanych zadan wynika z konsultacji prowadzonych z reprezentantami instytucji oraz innymi
osobami wlaczonymi w ich realizacjg. Réznorodno$é zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok wynika ze specytiki problemu jakim jest
uzaleznienie jego wieloptaszezyznowych skutkéw siegajacych wielu o0séb i instytucji a takze
potrzeb mieszkancow naszej gminy. '

W mysl Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982
(Dz.U.2018.2137 j.t.) oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29.07.2005 r. (Dz.
U.2016.224 j.t.) stanowi on spis dzialai podejmowanych na terenie gminy gdyz ..prowadzenie
dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja
spoleczng 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan w{asnth gmin” oraz ,.przeciwdzialanie
narkomanii .naleZy do zadan wlasnych gmin™. Okresla on dzialania w zakresie profilaktyki,
promocji zdrowia i minimalizacji szk6d zwigzanych z uzaleznieniem mieszkancow gminy.

Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiagzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Przy opracowywaniu Programu uwzglgdniono zasoby, jakimi dysponuje Gmina do realizacji
omowionych ponizej zadan.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zalozeniem rekomendacji do

realizowania i finansowania gminnych programow.

Rozdzial I
DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
NARKOMANII W GMINIE OSIE

Konsumpcja alkoholu ma istotny wpltyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno Jjednostek jak i

rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko oséb pijacych szkodliwie ale wplywajg na calg



populacj¢. Naduzywanie alkoholu powoduje wicle szkod spolecznych tj. zaktdcenia bezpieczeristwa
publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,. Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelno$¢ i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najwazniejszymi zagrozeniami”,
alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacii, a ponad 60
rodzajow chorob 1 urazow ma zwiazek z alkoholem. Przyjmuje si¢ nastepujace rozmiary populacji
Polakéw, u ktérych wystepuja rozne kategorie probleméw alkoholowych: ok. 4% populacji
Polakéw stanowig dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholikow (wspdlmatzonkowie, rodzice). Szacuje
sig, ze w rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje si¢ ok. 1,5-2 mln dzieci, z czego 500
tys. znajduje si¢ w sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu i wymaga natychmiastowej interwencji.
Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne szacujg, ze 0séb uzaleznionych od alkoholu jest
ok. 600 tys., za$ 0sob pijgcych alkohol szkodliwie ok. 2.5 min.

Roéwniez spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie prowadzi do podejmowania zachowan
ryzykownych 1 zaburza proces rozwojowy. Jak wynika z ogélnopolskich badan ESPAD
obejmujgcych uczniéw trzecich klas szkot gimnazjalnych oraz uczniéw drugich klas szkét
ponadgimnazjalnych w czasie ostatnich 12 m-cy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe
pito okoto 72% 15-latkow i1 blisko 93% 17-18 latkéw. Z badan przeprowadzonych w 2015 .. do
upicia si¢ przyznalo si¢ 12% 15-16 latkow i 19,7% 17-18 latkow. Z danych wynika rowniez, ze
weiaz jest wysoka dostgpno$é alkoholu dla mtodych ludzi, za niemozliwe do zdobycia piwo, uznato
zaledwie 4,5% uczniow mlodszych i 1,1% ucznidéw starszych.

Uzaleznienie od narkotykéw to problem, ktéry réwniez niesie ze soba ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegolnie w kontekscie chordb infekeyjnych tj. HIV, zdttaczka, choroby
weneryczne. gruzlica. Szacuje sig, ze w Polsce jest okolo 100 tys. oséb uzaleznionych od
narkotykow. Wobec powyzszego realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zasadna i konieczna do ograniczenia skali

wystepujgcych na terenie Gminy uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw.

1. Rynek alkoholowy w gminie Osie.

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.
U.2018.2137 j.t.). W wyniku wprowadzonych w 2018 roku zmian, ktére daty samorzadom nowe
uprawnienia, Gmina dokonata korekt w przepisach prawa miejscowego. tj. utracily moc

dotychczasowe uchwaly w sprawie usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow



alkoholowych oraz w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Zostaly
uchwalone nastepujace przepisy prawa miejscowego:

1. Uchwata Rady Gminy Nr XXVIII/214/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie zasad usytuowania na
terenie gminy Osie miejsc sprzedazy 1 podawania napojéw alkoholowych.

2. Uchwata Rady Gminy Nr XXVIII/213/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie maksymalngj liczby

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Osie.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalona przez Rade Gminy Osie.

Wyszczegolnienie

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, w tym: 15
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy
- napoje alkoholowe zawierajace do 4,5%

alkoholu i piwo 30
- napoje alkoholowe zawierajace pow. 4,5%

do 18% (z wyjatkiem piwa) 22
- napoje alkoholowe zawierajgce pow. 18% 16

b) do spozycia w miejscu sprzedazy
- napoje alkoholowe zawierajace do 4.5%

alkoholu i piwo 75
- napoje alkoholowe zawierajace pow. 4,5%

do 18% (z wyjgtkiem piwa) 12
- napoje alkoholowe zawierajace pow. 18% 10

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie Gminy Osie

Wyszczegolnienie Rok

2016 2017 2018

Ogo6lna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 36 37 38
- powyzej 4,5% zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa):
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy 17 19 18
b) do spozycia w miejscu sprzedazy

. 10 9 9
Cc) piwo




Zestawienie liczby mieszkancéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych
Rok Liczba punktdéw sprzedazy Liczba Liczba mieszkancow przypadajaca
ogotem mieszkancow na jeden punkt sprzedazy
2016 36 5453 151
2017 37 5461 148
2018 38 5469 144

[los¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych (placowki handlowe, zaklady gastronomiczne)
ksztaltuje si¢ na porownywalnym poziomie w poszczeg6lnych latach objetych programem.

Wykazujac liczbg mieszkancdw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy nalezy wzigé pod uwage
rowniez osoby, ktore przebywaja na terenie Gminy w okresie letnim oraz osoby, ktére czasowo
zamieszkuja Gming (np. z uwagi na posiadanie dwoch domoéw). W zwigzku z powyzszym
faktyczna liczba mieszkancow jest wyzsza a co za tym idzie wicksza jest liczba mieszkancow
przypadajgca na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych. Dziatalnos¢ gospodarcza w tym
zakresic prowadza osoby fizyczne, jak rowniez spotki prawa hand\lowego z duzym
doswiadczeniem, posiadajace szerokg ofert¢ handlowa, gastronomiczng i ustugowa. Na terenie
gminy Osie stosuje si¢ rowniez ograniczenie korzystania z zezwolen poprzez przepisy uchwaly
nakazujgcej zachowanie 50- metrowej odlegtosci od obiektéw chronionych. Intencja wymienionej

uchwaty jest m. in. ograniczenie dostepnosci alkoholu szczegélnie dla dzieci i mtodziezy.

2. Kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.

Prawidlowos¢ korzystania z zezwolei sprawdzana jest poprzez kontrole punktéow sprzedazy
prowadzone przez upowaznionych cztonkéw GKRPA.

Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania z zezwolen okreslonych w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w tym przestrzeganie
zakazu sprzedazy nieletnim, nietrzezwym, sprzedazy na kredyt i pod zastaw oraz przestrzeganie

zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych.

Ilo§¢ przeprowadzonych kontroli

Podmiot prowadzacy kontrole Rok
2016 2017 2018
GKRPA 7 6 2

W trakcie powyzszych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.



3. Poradnictwo i terapia.

Od 1 marca 2015 r. w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej zostat zatrudniony psycholog, ktéry
swiadezy ustugi w zakresie poradnictwa psychologicznego dla m. in. oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspotuzaleznionych. Ponadto zgodnie z zawarta umowa w kazdy wtorek miesigca w

Punkcie Konsultacyjnym pelni dyzury terapeuta uzaleznien.

Liczba osob, ktérym udzielono pomocy

Rodzaj $wiadczen Rok
2016 2017 2018
L:os. L. L. os Iy l. os | 1. $wiadczen
swiadczen Swiadczen
Poradnictwo psychologiczne 13 27 15 28 10 32
indywidualne
Terapia uzaleznionych i 26 186 IS 124 9 112
wspotuzaleznionych od alkoholu
Rozmowy motywujace do podjecia 6 = 7 - 6 _
leczenia odwykowego

W 2018 roku udzielono 32 indywidualnych porad psychologicznych dla 10 oséb. Terapeuta
uzalezniefi udzielil 112 porad 9 osobom. Ponadto czlonkowie GKRPA przeprowadzili z 6 osobami
uzaleznionymi, rozmowy motywujace do podjgcia leczenia odwykowego. Jak wynika z danych
zawartych w tabeli poradnictwo psychologiczne oraz terapcutyczne w zakresic leczenia

uzaleznienia od alkoholu cieszy si¢ zainteresowaniem mieszkancéw Gminy, jednoczesnie wskazuje

na konieczno$¢ kontynuowania podjetych dziatan.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej realizuje zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 r
o pomocy spotecznej. Celem dzialalnosci GOPS jest wspieranie 0s6b i rodzin zamieszkatych na
terenie gminy Osie. Pomoc spofeczna jest instytucjg polityki spolecznej panstwa, majaca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg W
stanic pokona¢, wykorzystujgc wilasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomocy spoleczne;
udziela si¢ rodzinom o niskim dochodzie, jak réwniez, gdy wystepuja okolicznosci, o ktérych mowi
ustawa o pomocy spofecznej. W czesci rodzin korzystajacych z pomocy GOPS wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu. Zadaniem pomocy spolecznej jest wspieranie 0s6b i rodzin w wysitkach
zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwienia zycia w warunkach

odpowiadajacych godnoscei czlowieka.




Rodziny korzystajace z pomocy GOPS

Rok
2016 2016 Do
04.12.2018

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej GOPS. 197 170 159
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej GOPS, 30 23 19
ktdre zostaly objete tg pomocg w zwigzku z wystgpowaniem
m. in. alkoholizmu w rodzinie.
Wartos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na pomoc 122518 | 105869 76 731
osobom/ rodzinom z problemem alkoholowym.

Z przedstawionych danych, biorac pod uwage lata 2015 i 2016 wynika, iz nastapil spadek liczby
korzystajacych z pomocy Osrodka. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Os$rodka, ktore zostaly
objete t3 pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z
czlonkéw rodziny utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Srodki finansowe przeznaczone na pomoc

rodzinom z problemem alkoholowym rowniez utrzymujg si¢ na podobnym poziomie.

5. Profilaktvka przeciwalkoholowa i zapobiegajgca narkomanii z dzieémi i miodziezq.

W ramach prowadzonej profilaktyki dzieciom i milodziezy oferuje sie zajecia sportowe,
logopedyczne, udzial w wycieczkach, koloniach letnich, spektaklach, wyjazdach na lodowisko,
basen, imprezach plenerowych takich jak np. Dzien Dziecka, Mikolajki. Wszystkie te zajecia
zawieraja elementy proﬁlaktyki przeciwalkoholowej i zapobieganiu narkomanii. Zache;cajz; do
zdrowego trybu zycia oraz aktywnego spedzania wolnego czasu bez uzywek. W organizowanych
zajeciach, w mijajacym roku uczestniczyto ok. 200 dzieci w tym dzieci z rodzin alkoholowych.
Duze zainteresowanie oferowanymi zajeciami wsrod dzieci i mlodziezy wskazuje na koniecznosé
kontynuowania podjetych dziatan a takze wzbogacenia dotychczasowych form o nowe propozycje
spedzania czasu wolnego.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy problemow uzaleznien i innych zagrozen spolecznych
na terenie gminy Osie, zespol badawczy zaleca kontynuowanie dzialan w zakresie profilaktyki
szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce aktywnos$¢ wlasng uczniéw i poszerzanie o inne
rozbudowane cykliczne programy profilaktyczne. Zajecia profilaktyczne powinny obejmowaé
¢wiczenia aktywizujace miodziez, aby przez doswiadczenie nabywata umiejetnosci, a takze wiedze

dotyczgcg zachowan ryzykownych.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Osiu liczy osmiu cztonkow. W jej




sktad wchodzg przedstawiciele: GOPS- u, Oswiaty. Policji.

Osoby uzaleznione od alkoholu oraz wyrzadzajace powazne szkody spoteczne (sprawcy przemocy
w rodzinie), a nie wyrazajace zgody na dobrowolne poddanie si¢ leczeniu odwykowemu, g
zglaszane do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra uruchamia
procedury sgdowe zobowigzujgce do leczenia. Do GKRPA wptywaja wnioski 0s6b prywatnych i

instytucji, o skierowanie na leczenie odwykowe.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Ilos¢ wnioskow zgloszonych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego

Rok
2016 2017 Do
04.12.2018

[los¢ wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego. 3 4 4
[lo$¢ umorzonych wnioskow o zastosowanie leczenia - - ;
odwykowego.
Ilo§¢ wnioskéw ztozonych do Sadu, o skierowanie na 0 0 0
przymusowe leczenie.

Z przedstawionych danych wynika, iz w latach 2017 i 2018 liczba zgltoszen o zastosowanie leczenia
odwykowego utrzymata sig na takim samym poziomie.

Wnioski w sprawie leczenia w wigkszosci sg skiadane przez rodziny nawiazujace bezposredni
kontakt z czlonkami Komisji alkoholowej lub w formie pisemnej. Mozna przypuszczaé, ze jest to
spowodowane zaangazowaniem rodzin w poszukiwanie skutecznej pomocy, zmniejszeniem wstydu
w sytuacji wystgpowania choroby alkoholowej. W sytuacji kiedy osoba uznana za uzalezniong od
alkoholu, ktéra zgodnie z opinig bieglych powinna poddac si¢ leczeniu odwykowemu lecz tego nie
robi, wobec takiej osoby Komisja moze wystapi¢ z wnioskiem do Sadu, o skierowanie na
przymusowe leczenie odwykowe. W 2018 r. komisja nie skladata takiego wniosku do Sadu.

Wplyw na realizacj¢ procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0sob zglaszanych
majg rézne czynniki warunkujgce zawieszanie. badz umarzanie wnioskow o zastosowanie leczenia.
Do glownych powodow zawieszenia badZz umorzenia wnioskow zalicza sie: prosba rodziny o

wstrzymanie badz wycofanie wniosku, pozytywna zmiana zachowan osoby zgltoszone;.




Inne dzialania podejmowane przez GKRPA

Rok
2016 2017 Do
04.12.2018

[los¢ opinii wydanych przez bieglych 3 3 3
[lo$¢ przeprowadzonych rozméw motywujgcych do 6 ¥ 6
podjecia leczenia
[lo$¢ opinii wydanych w sprawie lokalizacji punktéw 16 26 23
sprzedazy alkoholu.

Na przestrzeni lat 2016- 2018 ilo$¢ opinii wydanych przez bieglych utrzymywata si¢ na tym samym
poziomie. Podobnie sytuacja wygladata w przypadku rozméw motywujacych do podjecia leczenia
odwykowego, rok biezacy jak wynika z tabeli moze byé porownywalny.
W przypadku opinii w sprawie lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych, mozemy
zauwazyc¢, ze ich liczba utrzymuje sie na zblizonym poziomie.
Ponadto w zwigzku ze zmiang zapisu art. 18' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi od 2016 r, Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych nie majg obowigzku opiniowania wnioskéw o jednorazowe zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Whioski:
Na podstawie przedstawionego materiatu oraz w wyniku przeprowadzonej diagnozy zagrozen
spotecznych, sformutowano nastgpujace wnioski dotyczace profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom:
1. Nalezy stwierdzi¢. ze rynek alkoholowy na terenie gminy Osie jest rynkiem ustabilizowanym
pod wzgledem ilosci punktow sprzedazy.
2. Podczas prowadzonych kontroli zauwaza si¢ znaczng poprawe $wiadomosci sprzedawcoéw w
zakresie przestrzegania zakazow sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim i nietrzezwym.
Jednakze w celach profilaktycznych nalezy rozwazy¢ mozliwosé dalszego przeprowadzania
szkolenia nt. stosowania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ze
szezegolnym uwzglednieniem metod i sposobéw odmowy sprzedazy alkoholu w przypadkach
zakazanych przepisami prawa. Egzekwowanie zapiséw prawnych dotyczacych handlu napojow
alkoholowych (m.in. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim).
3. Stwierdzono, ze $wiadczone poradnictwo psychologiczne oraz terapeutyczne w zakresie leczenia

uzaleznienia od alkoholu cieszy si¢ zainteresowaniem wsréd mieszkancow gminy. Nalezy w




dalszym ciggu kontynuowa¢ podjete w tym zakresie dziatania.

4. Zajecia profilaktyczne realizowane dla dzieci i mlodziezy, promujace alternatywne i wolne od
uzaleznien formy spedzania wolnego czasu, uwzgledniajac wzbogacenie i/lub poszerzenie
dotychczasowej oferty. Dziatania profilaktyczne, aby mogly by¢ skuteczne musza by¢ dlugofalowe,
powtarzalne, adekwatne dla danej grupy odbiorcow i prowadzone przez odpowiednio” do tego
przygotowane osoby.

5. Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw miodszych klas szkoty podstawowej, ktére ukierunkowane
bedg na uswiadamianie dzieciom zagrozenia oraz wyjasnienie w przystepny sposob ztozonosé
zjawiska. Natomiast dla uczniow starszych klas szkoly podstawowej oraz gimnazjalnej warsztaty
profilaktyczne poruszajace temat alkoholu oraz wchodzenie w dorostosé.

6. Organizacja dziatan profilaktycznych w formie wyjazdéw integracyjno- kulturalnych
polaczonych z profilaktyka antyalkoholowa. antynarkotykowa oraz przeciwdziatania przemocy
domowej skierowane dla os6b dorostych borykajacych sie z problemami uzaleznien, przemocy w
rodzinie jak réwniez dla osob prawidlowo funkcjonujacych w srodowisku zagrozonych w/w
problemami.

7. Prowadzenie szeroko zakrojonych dziatan prewencyjnych skierowanych do dzieci, mlodziezy

oraz 0s0b dorostych-mieszkancow gminy Osie.

Rozdziatl I1
REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA
GMINY OSIE
Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga wspoldzialania Gminy z szeregiem instytucji.
W gminie Osie rozwigzywaniem tych problemow zajmuja sig:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

S

. Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j
. Szkoty podstawowe
. Swietlice wiejskie

. Pedagog szkolny

3

4

5

6. Punkt konsultacyjny w Osiu

7. Gminna Przychodnia w Osiu

8. Posterunek Policji w Osiu

9. Gminny Zespot Interdyscyplinarny
10. Psycholog

11. Terapeuta uzaleznien



Rozdzial 111
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY OSIE

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu a takze czlonkéw ich rodzin.

1.1 Motywowanie os6b, u ktérych zdiagnozowano uzaleznienie do dobrowolnego poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

1.2 Kierowanie osob do bieglych- specjalistow w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, celem
zdiagnozowania uzaleznienia.

1.3. Prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla 0s4b uzaleznionych i ich rodzin.

1.4.Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i psychospolecznego dla 0s6b wspétuzaleznionych.
1.5 Wspolpraca z poradnig odwykowa w celu pomocy przy realizacji zadan programowych, a takze
finansowanie dyZuréw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz upowszechnianie
materialow edukacyjnych.

1.6. Kierowanie osob realizujgcych zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz udziatu w konferencjach, sympozjach i innych
formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzgcych i realizujacych profesjonalne programy zdrowotne i
profilaktyczne.

1.7. Finansowanie szkolen z zakresu znajomos$ci strategii profilaktycznych oraz skutecznych
oddziatywan profilaktycznych, zasad pracy z miodzieza z grup ryzyka, dla osob prowadzacych
zajecia w Swietlicach na terenie Gminy Osie oraz dla nauczycieli, pedagogdw.

1.8. Optacenie kosztow powolania bieglych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
1.9. Ponoszenie kosztow sgdowych zwigzanych z oplaceniem wnioskow w sprawie skierowania na

leczenie odwykowe.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szezeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2.1. Budowanie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, wspolpraca oraz
przeptyw informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca socjalna,

materialng, medyczng, prawng i psychologicznag:



2.2. Wspieranie dzialan zgodnych z procedura interwencji wobec przemocy domowej. pod nazwa
..Niebieska Karta™; przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym
uczniom rowniez z zakresu problemow dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni.

2.3. Finansowanie Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,.Niebieska Linia™
2.4. Finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

2.5. Dofinansowanie biezacej dzialalnosci $wietlic (wraz z zakupem niezbednego sprzetu,
wyposazenie w materiaty edukacyjne, pomocowe, $rodki czystosci) oraz finansowanie wyjazdow
edukacyjno- wycieczkowych, rekreacyjnych w tym np. wyjazdy na basen, lodowisko dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym lub zagrozonych alkoholizmem, prowadzonych w placéwkach
o$wiatowych, solectwach.

2.6. Finansowanie wypoczynku i rekreacji oraz zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i
miodziezy z terenu Gminy Osie z rodzin, w ktérych wystgpuja problemy uzaleznien, przemocy w
rodzinie, jak rowniez prawidlowo funkcjonujacych w formie organizacji zorganizowanego wyjazdu
wypoczynkowego, jak rowniez poprzez organizacj¢ lokalnych zajgé artystycznych, sportowych,
ruchowych czy réznego rodzaju zawodow, festynéw organizowanych przez Gmine Osie.

2.6.1. Warsztaty dla dzieci i mlodziezy dotyczace tematyki przemocy, agresji i konfliktow miedzy
uczniami. Zachgcanie do ograniczenia nadmiernego korzystania z komputera i tv, reagowanie na
cyberprzemoc.

2.7. Zagospodarowanie czasu wolnego osob dorostych, u ktérych wystepujg problemy uzaleznien,
przemocy w rodzinie jak réwniez prawidtowo funkcjonujacych w formie organizacji
zorganizowanych wyjazdow integracyjno- kulturalriych z elementami profilaktyki antyalkoholowej,
przeciwdziatania narkomanii 1 przemocy domowe;j.

2.8. Wspieranie modelu funkcjonowania prawidtowej postawy w rodzinie z problemami
uzaleznienia.

2.9. Wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknigtym alkoholizmem a w
szczegdlnosci ofiarom przemocy domowej- koordynowanie dzialan poprzez wspotprace z Policja,
Sadem Rejonowym. Prokuraturg Rejonowg. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Zespolem
Kuratorow  Sadowych, przedstawicielami  ochrony zdrowia, szkotami, organizacjami
pozarzadowymi i osobami fizycznymi.

3.0 Wspodlpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy dla o0sdéb bedacych w stanie

nietrzezwym- wspotfinansowanie $wiadczonej opieki medycznej, prawnej i profilaktycznej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla

dzieci, mlodziezy i rodzin.



3.1. Udzial w ogo6lnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczagcych profilaktyki i
rozwigzywania problemdw alkoholowych.

3.2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do dzieci.
miodziezy, rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych.

3.3. Realizacja programow profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA dla dzieci i
miodziezy z terenu Gminy Osie.

3.4. Wspieranie edukacji osob pracujagcych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,
materiatléw multimedialnych.

3.5. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych i narkotykowych w s$rodowisku lokalnym
poprzez prowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz ekspertyz (samodzielnie lub
zlecajgc je profesjonalnym instytucjom), a takze ewaluacja prowadzonych dziatan profilaktycznych.
3.6. Opracowanie materiatow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie gminy
oraz regionu.

3.7. Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletynéw, ulotek i innych
form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym.

3.8. Dofinansowanie zajg¢ sportowych i rekreacyjno- integracyjnych dla dzieci. mlodziezy i
mieszkancow stanowiacych alternatywng forme spedzania wolnego czasu jako element dziatan
profilaktycznych organizowanych przez Gmine Osie.

3.9. Dofinansowanie imprez sportowo- kulturalnych ukierunkowanych na popularyzacje zdrowego
stylu zycia wolnego od alkoholu i narkotykdéw organizowanych przez rézne podmioty, instytucje
itp. (np. konkursy, koncerty, zawody sportowe, warsztaty, spektakle teatralne, filmowe i
profilaktyczne).

4.0. Sfinansowanie nagrod dzieciom 1 milodziezy uczestniczacym w roéznych konkursach
dotyczgcych zapobieganiu stosowania uzywek i $rodkéw psychoaktywnych (papierosy, alkohol,
narkotyki, dopalacze).

4.1. Rozpowszechnianie informacji o dzialalnosci GKRPA np. poprzez strong internetowa,

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzgcej

rozwijgzywaniu problemow alkoholowych.

4.1. Wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich, grup samopomocowych, zrzeszajacych
osoby uzaleznione od alkoholu 1 ich rodziny poprzez dofinansowanie dziatan podtrzymujacych

proces terapii 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.



4.2. Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalnodci instytucji i stowarzyszen majacej
charakter zwiazany z zapobieganiem powstawaniu problemow alkoholowych. przeciwdziataniu
narkomanii, przemocy, promowaniem pozytywnych zachowan, szczegdlnie wsrdéd dzieci i

miodziezy.

5. Udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym przez GKRPA

W sklad GKRPA wchodza osoby posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej
wiedzy na temat problematyki alkoholowej i narkotykowej, zgodnie z wymaganiami ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami w/w ustawy nalezy:

a) motywowanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego

¢) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej., w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra maloletnich dzieci z
rodzin, w ktoérych wystepuje problem alkoholowy

d) prowadzenie ewidencji 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych

e) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii, w tym zakup materiatow edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia
i prbﬁlaktyki (ulotek, broszur, plakatow itp.) '

f) wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii.

g) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w Osiu w
sprawie ustalenia dla terenu gminy liczby punktéw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej
4.,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w
miejscu sprzedazy zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

h) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia ( zgodnie z art.
18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi)

i) inicjowanie w §rodowisku lokalnym dzialan shuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

j) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczgcych zasad promocji i
reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o

wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.



Rozdzial 1V
ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych

1. Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w 2019 roku,
przewodniczaca, sekretarz 1 czlonkowie Kkomisji, otrzymaja wynagrodzenie w wysokosci
proporcjonalnej do najnizszego wynagrodzenia w kraju w 2019 r.:

a) Przewodniczgcy Komisji 10%

b) Sekretarz Komisji 8%

¢) Czionkowie Komisji 6%

2. Za prace w innych dziataniach zwigzanych z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych ustala
sie wynagrodzenie w wysokosci 6% najnizszego Wynagrodzénia w kraju w 2019 .

3. Za brak uczestnictwa w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

wynagrodzenie nie przystuguje.

2. Sposéb realizacji Programu.
1. Realizatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Osie
jest Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Osiu.

) Koofdynatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sig

Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Osiu

3. Finansowanie Programu.

Srodki na realizacj¢ Programu pochodzg z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze.
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Zalacznik nr 2 do

Uchwaty Nr 11/15/18 Rady Gminy Osie

z dnia 20 grudnia 2018 r.

Preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacjy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz realizacji zadan z zakresu zwalczania narkomanii na 2019 rok.

Dzial Rozdzial § Tresé Kwota w zlL
851 Ochrona zdrowia 140.000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 2.000,00
4210 Zakup materialéw 1 wyposazenia 1.500,00
4300 Zakup ustug pozostatych 500,00
851
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 138.000,00
4010 Wynagrodzenia osobowe 21.704,00
pracownikow
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 1.708,00
4110 Skladki na ubezpieczenia spoteczne 4.958,00
4120 Sktadki na Fundusz Pracy 706,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe: 30.000,00
- posiedzenia Komisji ds.
rozwigzywania problemow
alkoholowych;
- Punkt Konsultacyjny;
Swietlice wiejskie
4210 Zakup materialow 1 wyposazenia 5.000,00
4300 Zakup ustug pozostatych 71.378,00
4410 Podréze stuzbowe krajowe 953,00
4440 Odpis na zaktadowy fundusz 593,00
swiadczen socjalnych
4700 Szkolenia pracownikow 1.000,00
niebedacych cztonkami korpusu
stuzby cywilnej
Razem wydatki na realizacj¢ zadan: 140.000,00
Przewodniczz {ay Gminy

mg¢ Roman Waskowski
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