UCHWALA Nr XVIII/137/20
RADY GMINY OSIE

z dnia 30 grudnia 2020 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2021 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1, ust. 2 1 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 i
1818 oraz z 2020 r. poz. 1492) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok, ktory stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkdéw na realizacj¢ programu, o ktérym mowa w § 1,

w brzmieniu zatacznika nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Osie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, gmina realizuje zadania zwigzane
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz zadania z zakresu zwalczania
narkomanii. W celu realizacji zapisoéw wynikajacych z ww. ustawy nalezy corocznie uchwala¢
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wobec powyzszego podjecie uchwaly uwaza si¢ za uzasadnione.



Zalacznik nr 1 do uchwaty Nr XVIII/137/20
Rady Gminy Osie z dnia 30 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2021 ROK

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla gminy Osie na
rok 2021 okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz w zakresie
minimalizacji szkéd zdrowotnych 1 spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu.
Program jest kontynuacjg dziatan realizowanych w tym zakresie od kilku lat. Zaplanowane
dzialania s3 rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to by realizacja jego celow
przynosita wymierne korzys$ci dla poszczegdlnych grup mieszkancOw naszej gminy.
Rozszerzenie katalogu zaplanowanych zadan wynika z konsultacji prowadzonych
z reprezentantami instytucji oraz innymi osobami wtaczonymi w ich realizacj¢. R6znorodnosé
zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021
rok wynika ze specyfiki problemu jakim jest uzaleznienie jego wieloptaszczyznowych skutkow
siggajacych wielu osdb i instytucji a takze potrzeb mieszkancow naszej gminy.

Program wyznacza obszary, w ktorych gmina zamierza podejmowacé dzialania okreslone
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982
(Dz.U.2019.2277 j.t.) oraz Ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29.07.2005 r.
(Dz. U.2019.852 j.t.) stanowi on spis dziatan podejmowanych na terenie gminy gdyz
,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracja spoleczng osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin”
oraz ,,przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin”.

Program stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Osie
1 wpisuje si¢ w cel operacyjny okre§lony w Narodowym Programie Zdrowia, ktéry obejmuje
profilaktyke 1 rozwiazywanie probleméw zwigzanych z wuzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zalozeniem rekomendacji do
realizowania 1 finansowania gminnych programow.

Rozdzial 1

DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
NARKOMANII W GMINIE OSIE

Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zar6wno jednostek
jak 1 rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie ale wplywaja na
catg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spolecznych tj. zakldcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubostwo i1 bezrobocie.



Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,, Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelno§¢ 1 obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najwazniejszymi
zagrozeniami”, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd czynnikow ryzyka dla zdrowia
populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazow ma zwigzek z alkoholem. Przyjmuje sig¢
nastepujace rozmiary populacji Polakow, u ktéorych wystepuja rézne kategorie problemow
alkoholowych: ok. 4% populacji Polakéw stanowig dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholikow
(wspotmatzonkowie, rodzice). Szacuje si¢, ze w rodzinach z problemem alkoholowym
wychowuje si¢ ok. 1,5-2 mln dzieci, z czego 500 tys. znajduje si¢ w sytuacji zagrazajacej ich
zdrowiu 1 zyciu 1 wymaga natychmiastowe] interwencji. Zrealizowane w Polsce badania
epidemiologiczne szacujg, ze osob uzaleznionych od alkoholu jest ok. 600 tys., za§ osob
pijacych alkohol szkodliwie ok. 2,5 mln. Rowniez spozywanie alkoholu przez osoby
niepetnoletnie prowadzi do podejmowania zachowan ryzykownych i zaburza proces
rozwojowy. Jak wynika z ogolnopolskich badan ESPAD przeprowadzonych w 2019 roku,
obejmujacych uczniéw trzecich klas szkol gimnazjalnych oraz ucznidow drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych w czasie ostatnich 12 m-cy przed badaniem jakiekolwiek napoje
alkoholowe pito okoto 68% 15-latkow i blisko 90% 17-18 latkow. Z badan przeprowadzonych
w 2019 r., do upicia si¢ w czasie 30 dni przed badaniem przyznato si¢ 11,3% 15-16 latkéw
1 18,8% 17-18 latkow. Z danych wynika rdwniez, ze wciaz jest wysoka dostgpnos¢ alkoholu
dla mtodych ludzi, az 46% 15-16 latkow uwaza za tatwo dostgpny zakup piwa. Uzaleznienie
od narkotykow to problem, ktéry rowniez niesie ze sobg ryzyko dla zdrowia publicznego,
szczegolnie w kontekscie chordb infekcyjnych tj. HIV, zoltaczka, choroby weneryczne,
gruzlica. Szacuje si¢, ze w Polsce jest okoto 100 tys. osob uzaleznionych od narkotykéw. Wobec
powyzszego realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest zasadna 1 konieczna do ograniczenia skali
wystepujacych na terenie Gminy uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw.

1. Rynek alkoholowy w gminie Osie.

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych reguluje ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.2018.2137j.t.). W wyniku wprowadzonych w 2018 roku zmian, ktore daty samorzadom
nowe uprawnienia, Gmina dokonata korekt w przepisach prawa miejscowego, tj. utracily moc
dotychczasowe uchwaly w sprawie usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Zostaty
uchwalone nastgpujace przepisy prawa miejscowego:

1. Uchwata Rady Gminy Nr XXVII1/214/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie zasad usytuowania
na terenie gminy Osie miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych.

2. Uchwata Rady Gminy Nr XXVIII/213/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie maksymalne;j
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Osie.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalona przez Rade Gminy Osie.

Wyszczegolnienie

Maksymalna liczba zezwolef na sprzedaz
napojow alkoholowych, w tym: 115
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy




- napoje alkoholowe zawierajace do 4,5%
alkoholu i piwo

- napoje alkoholowe zawierajace pow. 4,5%
do 18% (z wyjatkiem piwa)

- napoje alkoholowe zawierajace pow. 18%
b) do spozycia w miejscu sprzedazy

- napoje alkoholowe zawierajace do 4,5%
alkoholu i piwo

- napoje alkoholowe zawierajace pow. 4,5%
do 18% (z wyjatkiem piwa)

- napoje alkoholowe zawierajace pow. 18%
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Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie

Gminy Osie
Wyszczegolnienie Rok
2018 2019 | 2020

Ogolna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 39 40 35
- powyzej 4,5% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa):

19 19 15
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy 11 10 10
b) do spozycia w miejscu sprzedazy 9 11 10
) piwo

Zestawienie liczby mieszkancow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych
Rok Liczba punktow sprzedazy Liczba Liczba mieszkancow
ogotem mieszkancéw | przypadajaca na jeden punkt
sprzedazy
2018 39 5477 140
2019 40 5488 137
2020 35 5465 156

[los¢ punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych (placowki handlowe, zaklady

gastronomiczne) ksztattuje si¢ na porownywalnym poziomie w poszczegdlnych latach objetych

programem.

Wykazujac liczbe mieszkancoéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy nalezy wzia¢ pod
uwage rowniez osoby, ktore przebywaja na terenie Gminy w okresie letnim oraz osoby, ktore
czasowo zamieszkuja Gmine (np. z uwagi na posiadanie dwoch doméw). W zwigzku
z powyzszym faktyczna liczba mieszkancow jest wyzsza a co za tym idzie wigksza jest liczba




mieszkancoOw przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych. Dziatalno§¢
gospodarcza w tym zakresie prowadza osoby fizyczne, jak roéwniez spotki prawa handlowego
z duzym do$wiadczeniem, posiadajace szerokg oferte handlowa, gastronomiczng i ustugowa.
Na terenie gminy Osie stosuje si¢ rowniez ograniczenie korzystania z zezwolen poprzez
przepisy uchwaly nakazujacej zachowanie 50- metrowej odlegtosci od obiektow chronionych.
Intencja wymienionej uchwaly jest m. in. ograniczenie dostepnosci alkoholu szczegdlnie dla
dzieci i mlodziezy.

2. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
Prawidtowos¢ korzystania z zezwolen sprawdzana jest poprzez kontrole punktow sprzedazy
prowadzone przez upowaznionych cztonkéw GKRPA.
Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym
przestrzeganie zakazu sprzedazy nieletnim, nietrzezwym, sprzedazy na kredyt i pod zastaw oraz

przestrzeganie zakazu reklamy i promocji napojoéw alkoholowych.

Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli

Podmiot prowadzacy kontrole Rok
2018 2019 2020
GKRPA 2 1 0

W trakcie powyzszych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

3. Poradnictwo i terapia.

Od 1 marca 2015 r. w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej zostat zatrudniony psycholog,
ktory §wiadczy ustugi w zakresie poradnictwa psychologicznego dla m. in. os6b uzaleznionych
od alkoholu 1 wspétuzaleznionych. Ponadto zgodnie z zawarta umowa w kazdy wtorek miesigca
w Punkcie Konsultacyjnym petni dyZzury terapeuta uzaleznien.

Liczba osob, ktorym udzielono pomocy

Rodzaj $wiadczen Rok
2018 2019 2020
l. os. 1. l. os L. l. os 1.
Swiadczen $wiadczen $wiadczen
Poradnictwo psychologiczne 10 32 11 56 6 35
indywidualne
Terapia uzaleznionych i 9 112 13 96 9 77
wspoétuzaleznionych od alkoholu
Rozmowy motywujace do 6 - 16 - 7 -
podjecia leczenia odwykowego

W 2020 roku udzielono 35 indywidualnych porad psychologicznych dla 6 os6b w tym
udzielono 18 teleporad. Terapeuta uzaleznien udzielit 77 porad 9 osobom w tym 32 teleporady.
Mozliwo$¢ skorzystania z teleporady zostala udostepniona z uwagi na wprowadzony stan



epidemii spowodowany wirusem COVID-19, ktéry uniemozliwial bezposrednie spotkanie
z terapeutg. Ponadto cztonkowie GKRPA oraz terapeuta uzaleznien w sumie, przeprowadzili
z 7 osobami uzaleznionymi, rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego. Jak
wynika z danych zawartych w tabeli poradnictwo psychologiczne oraz terapeutyczne
w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu cieszy si¢ zainteresowaniem mieszkancow
Gminy, jednocze$nie wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania podjetych dziatan.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca
2004 r o pomocy spotecznej. Celem dzialalnosci GOPS jest wspieranie osob i1 rodzin
zamieszkatlych na terenie gminy Osie. Pomoc spoleczna jest instytucja polityki spolecznej
panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycig¢zenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie s3 w stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby
1 mozliwo$ci. Pomocy spolecznej udziela si¢ rodzinom o niskim dochodzie, jak rowniez, gdy
wystepuja okolicznosci, o ktérych mowi ustawa o pomocy spotecznej. W czesci rodzin
korzystajacych z pomocy GOPS wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu. Zadaniem
pomocy spotecznej jest wspieranie 0sob i rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwienia zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Rodziny korzystajace z pomocy GOPS

Rok
2018 2019 Do
25.11.2020
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej 300 224 124
GOPS.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialne;j 19 16 11

GOPS, ktore zostaly objete ta pomoca w zwigzku z
wystepowaniem m. in. alkoholizmu w rodzinie.

Warto$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na 88368 | 91824 69 978
pomoc osobom/ rodzinom z problemem alkoholowym.

Z przedstawionych danych, bioragc pod uwage lata 2018 12019 wynika, iz nastapit spadek liczby
korzystajacych z pomocy Os$rodka. Zmniejsza si¢ liczba rodzin korzystajacych z pomocy
Osrodka, ktore zostaly objete ta pomocg z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu
przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny. Srodki finansowe przeznaczone na pomoc
rodzinom z problemem alkoholowym rowniez ulegly zmniejszeniu co nie stanowi o tym, ze
problem alkoholizmu ulegl zmniejszeniu. Aktualnie znaczacym wsparciem finansowym dla
rodzin jest $wiadczenie wychowawcze 500+. W roku 2020, jednej rodzinie zamieniono
Swiadczenie pieni¢zne na talony Zywno$ciowe, z uwagi na problem alkoholizmu u rodzicéw.

3. Profilaktyka przeciwalkoholowa i zapobiegajqca narkomanii z dziecmi i mlodziezg.

W ramach prowadzonej profilaktyki dzieciom i miodziezy oferuje si¢ zajecia sportowe,
logopedyczne, udziat w wycieczkach, koloniach letnich, spektaklach, wyjazdach na lodowisko,
basen, imprezach plenerowych takich jak np. Dzien Dziecka, Mikotajki. Wszystkie te zajecia
zawierajg elementy profilaktyki przeciwalkoholowej 1 zapobieganiu narkomanii. Zachecajg do
zdrowego trybu zZycia oraz aktywnego spedzania wolnego czasu bez uzywek.




W organizowanych zajeciach, w mijajagcym roku uczestniczyto ok. 100 dzieci w tym dzieci
zrodzin alkoholowych. Duze zainteresowanie oferowanymi zajgciami wsrdd dzieci i mlodziezy
wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania podjetych dziatan a takze wzbogacenia
dotychczasowych form o nowe propozycje spedzania czasu wolnego.

Z uwagi na powstaty stan epidemii COVID-19, ktéory wymoégt na nas zachowanie dystansu
spolecznego oraz zastosowania si¢ do wprowadzonych obostrzen, zmianie ulegla realizacja
wczesniej zaplanowanych przedsiewzigé. Wiele zaje¢ dla dzieci i mtodziezy odbywata sie
w sposob zdalny, przy pomocy taczy internetowych. Nie mniej jednak nalezy uzna¢, ze majac
na uwadze trudny czas w jakim przyszio nam realizowa¢ zadania GPPiRPA w roku 2020,
dziatania te zostaty w duzym zakresie zrealizowane.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy problemdéw uzaleznien i innych zagrozen
spotecznych na terenie gminy Osie, zespot badawczy zaleca kontynuowanie dziatan w zakresie
profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace aktywno$¢ wiasng uczniow
1 poszerzanie o inne rozbudowane cykliczne programy profilaktyczne. Zajecia profilaktyczne
powinny obejmowac ¢wiczenia aktywizujace mlodziez, aby przez do$wiadczenie nabywata
umiejetnosci, a takze wiedze dotyczaca zachowan ryzykownych.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Osiu liczy o$miu cztonkow.
W jej sktad wchodzg przedstawiciele: GOPS- u, Urzedu Gminy, O$wiaty, Policji.

Do zadan Komisji nalezy przede wszystkim opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz rozpatrywanie wnioskdw o skierowanie na leczenie
odwykowe o0so0b uzaleznionych. Komisja w Osiu zajmuje si¢ réwniez szeroko pojeta
profilaktyka, ktora polega m.in. na wspotpracy ze szkotami w zakresie prowadzenia dzialan
profilaktycznych skierowanych do ucznidéw, nauczycieli oraz rodzicow. Komisja wspotpracuje
réwniez z podmiotami zewnetrznymi, ktore oferuja dziatania o profilaktyce antyalkoholowe;j
1 antynarkotykowej a takze na temat zdrowego odzywiania oraz aktywnego spgdzania wolnego
czasu. Do zadan Komisji nalezy rowniez m.in. prowadzenie punktu konsultacyjnego,
udzielanie informacji o dost¢gpnych miejscach pomocy osobom uzaleznionym, prowadzenie
rozmow motywujacych do zaprzestania naduzywania alkoholu, kontrola punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, organizowanie wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci i mtodziezy
oraz zakup 1 dystrybucja materiatow profilaktycznych.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Ilo$¢ wnioskow zgloszonych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego

Rok
2018 2019 2020
[lo$¢ wnioskdéw o zastosowanie leczenia odwykowego. 4 1 3
[lo§¢ umorzonych wnioskéw o zastosowanie leczenia - - -
odwykowego.
[lo$¢ wnioskéw ztozonych do Sadu, o skierowanie na 0 0 0
przymusowe leczenie.

Z przedstawionych danych wynika, iz w latach 2019 1 2020 zwigkszeniu ulegta liczba zgloszen
o zastosowanie leczenia odwykowego.



Whioski w sprawie leczenia w wigkszosci sg sktadane przez rodziny nawigzujace bezposredni
kontakt z cztonkami Komisji alkoholowej lub w formie pisemnej. Mozna przypuszczac, ze jest
to spowodowane zaangazowaniem rodzin w poszukiwanie skutecznej pomocy, zmniejszeniem
wstydu w sytuacji wystepowania choroby alkoholowej. W sytuacji kiedy osoba uznana za
uzalezniong od alkoholu, ktéra zgodnie z opinig bieglych powinna poddaé si¢ leczeniu
odwykowemu lecz tego nie robi, wobec takiej osoby Komisja moze wystapi¢ z wnioskiem do
Sadu, o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. W 2020 r. komisja nie sktadata
takiego wniosku do Sadu.

Wplyw na realizacj¢ procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0sob
zglaszanych maja rézne czynniki warunkujgce zawieszanie, badz umarzanie wnioskow
o zastosowanie leczenia.

Do gléwnych powodow zawieszenia badz umorzenia wnioskow zalicza si¢: prosba rodziny
o wstrzymanie badz wycofanie wniosku, pozytywna zmiana zachowan osoby zgtoszone;j.

Inne dzialania podejmowane przez GKRPA

Rok
2018 2019 2020
Ilo$¢ opinii wydanych przez biegtych 3 0 0
[lo$¢ przeprowadzonych rozméw motywujacych do 6 16 18
podjecia leczenia
[lo$¢ opinii wydanych w sprawie lokalizacji punktow 23 26 29
sprzedazy alkoholu.

Na przestrzeni lat 2019- 2020 nie zostata wydana zadna opinia biegtych w zakresie uzaleznienia
osoby od alkoholu. Wzrosta natomiast liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych do
podjecia leczenia odwykowego.
W przypadku opinii w sprawie lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, mozemy
zauwazy¢, ze ich liczba w roku 2020 ulegta zwigkszeniu w poréwnaniu do roku 2019. Ogoélnie
ilo§¢ wydawanych opinii na przetomie ostatnich dwoch lat utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie.
Ponadto w zwigzku ze zmiang zapisu art. 18' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi od 2016 r., Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych nie maja obowigzku opiniowania wnioskow o jednorazowe zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Wnhioski:
Na podstawie przedstawionego materiatu oraz w wyniku przeprowadzonej diagnozy zagrozen
spotecznych, sformutowano nastepujace wnioski dotyczace profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom:
1. Nalezy stwierdzi¢, ze rynek alkoholowy na terenie gminy Osie jest rynkiem ustabilizowanym
pod wzgledem ilo$ci punktéw sprzedazy.
2. W celach profilaktycznych nalezy cyklicznie przeprowadza¢ szkolenia dla sprzedawcow
napojow alkoholowych, nt. stosowania ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu



alkoholizmowi, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod 1 sposobow odmowy sprzedazy
alkoholu w przypadkach zakazanych przepisami prawa. Egzekwowanie zapisow prawnych
dotyczacych handlu napojoéw alkoholowych (m.in. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim).

3. Stwierdzono, ze $wiadczone poradnictwo psychologiczne oraz terapeutyczne w zakresie
leczenia uzaleznienia od alkoholu cieszy si¢ zainteresowaniem ws$réd mieszkancoOw gminy.
Nalezy w dalszym ciggu kontynuowac¢ podjete w tym zakresie dziatania.

4. Zajecia profilaktyczne realizowane dla dzieci 1 mlodziezy, promujace alternatywne i wolne
od uzaleznien formy spedzania wolnego czasu, promujace zdrowe odzywianie uwzgledniajac
wzbogacenie i/lub poszerzenie dotychczasowej oferty. Dzialania profilaktyczne, aby mogty by¢
skuteczne musza by¢ dlugofalowe, powtarzalne, adekwatne dla danej grupy odbiorcow
1 prowadzone przez odpowiednio do tego przygotowane osoby.

5. Warsztaty profilaktyczne dla ucznidéw miodszych klas szkoty podstawowej, ktore
ukierunkowane bgda na u§wiadamianie dzieciom zagrozenia oraz wyjasnienie w przystepny
sposob ztozono$¢ zjawiska. Natomiast dla uczniéw starszych klas szkoty podstawowej
warsztaty profilaktyczne poruszajace temat szkodliwosci alkoholu oraz jego wplywu na doroste
zycie mtodego cztowieka.

6. Organizacja dzialan profilaktycznych w formie wyjazddéw integracyjno- kulturalnych
polaczonych z profilaktyka antyalkoholowa, antynarkotykowgq oraz przeciwdziatania przemocy
domowej skierowane dla 0s6b dorostych borykajacych si¢ z problemami uzaleznien, przemocy
w rodzinie jak rowniez dla oso6b prawidlowo funkcjonujacych w srodowisku zagrozonych w/w
problemami.

7. Prowadzenie szeroko zakrojonych dziatan prewencyjnych skierowanych do dzieci,
mlodziezy oraz osob dorostych-mieszkancéw gminy Osie.

8. Prowadzenie specjalistycznej poradni rodzinnej (konsultacje psychologiczne dla rodzin).

Rozdzial 11
REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA
GMINY OSIE

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga wspotdziatania Gminy z szeregiem
instytucji. W gminie Osie rozwigzywaniem tych problemow zajmuja sig:

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

. Szkoty podstawowe

. Swietlice wiejskie

. Pedagog szkolny

. Punkt konsultacyjny w Osiu

. Gminna Przychodnia w Osiu

. Posterunek Policji w Osiu
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. Gminny Zespot Interdyscyplinarny
10. Psycholog
11. Terapeuta uzaleznien



Rozdzial 111
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY OSIE

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu a takze czlonkéw ich rodzin.

1.1 Motywowanie osob, u ktorych zdiagnozowano uzaleznienie do dobrowolnego poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

1.2 Kierowanie 0sob do bieglych- specjalistow w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, celem
zdiagnozowania uzaleznienia.

1.3. Prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

1.4. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego 1 psychospotecznego dla oséb
wspotuzaleznionych.

1.5. Prowadzenie poradnictwa rodzinnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin, osob
dotknietych przemoca w rodzinie oraz osob w kryzysie.

1.6 Wspotpraca z poradnig odwykowa w celu pomocy przy realizacji zadah programowych,
a takze finansowanie dyzurdéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz
upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

1.7. Kierowanie osob realizujacych zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz udziatu w konferencjach, sympozjach i innych
formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzacych i realizujacych profesjonalne programy zdrowotne
1 profilaktyczne.

1.8. Organizowanie i1 finansowanie szkolen, kursow, warsztatow, prelekcji, konferencji,
wyktadow 1 innych form doksztalcania 1 podnoszenia kwalifikacji, adresowanych
w szczegoOlnosci do oséb dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przemocy, uzaleznien behawioralnych czy innych zachowan ryzykownych.
1.9. Optacenie kosztéw powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

1.10. Ponoszenie kosztow sadowych zwigzanych z oplaceniem wnioskow w sprawie
skierowania na leczenie odwykowe.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2.1. Budowanie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, wspotpraca oraz
przeplyw informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomocg socjalna,
materialng, medyczna, prawng i1 psychologiczna;

2.2. Wspieranie dzialan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej, pod
nazwg ,,Niebieska Karta”; przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom rowniez z zakresu problemow dzieci 1 mtodziezy w cyberprzestrzeni.
2.3. Finansowanie Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia”



2.4. Finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

2.5. Finansowanie Poradnictwa Rodzinnego dla rodzin w kryzysie.

2.6. Integracja lokalnego spoteczenstwa, w tym integracja rodzin, w szczegdlnosci tych rodzin,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy, lub inne zachowania ryzykowne, dziatania
realizowane poprzez m.in. wiaczanie mieszkancéw gminy w realizacje ogolnopolskich
kampanii lub innych dziatan promujgcych zycie wolne od natogéw, ktore to zadania mogg by¢
uzupeknione o organizacje spotkan rekreacyjnych tj. spotkania dla dzieci i mlodziezy i oséb
dorostych, organizacje Dnia Dziecka, Mikotajek itp. (w tym zakup poczestunku, upominku,
materiatlow papierniczych i1 innych rzeczy niezbednych do organizacji przedsigwziec).

2.7. Wspieranie modelu funkcjonowania prawidtowej postawy w rodzinie z problemami
uzaleznienia.

2.8. Wspodtpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknigtym alkoholizmem
a w szczeg6lnosci ofiarom przemocy domowej- koordynowanie dziatan poprzez wspotprace
z Policja, Sadem Rejonowym, Prokuraturag Rejonowa, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Zespolem Kuratorow Sadowych, przedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami,
organizacjami pozarzagdowymi i osobami fizycznymi.

2.9 Wspoélpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy dla osdb bedacych w stanie
nietrzezwym- wspoHinansowanie §wiadczonej opieki medycznej, prawnej 1 profilaktyczne;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnos$ci
dla dzieci, mlodziezy i rodzin.

3.1. Udzial w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3.2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do dzieci,
mtodziezy, rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych we wspétpracy m.in. z Komenda Policji w Swieciu, szkotami.
3.3. Dofinansowanie biezacej dziatalnosci $§wietlic (wraz z zakupem niezbednego sprzgtu,
wyposazenie w materialy edukacyjne, pomocowe, $rodki czysto$ci) oraz finansowanie
wyjazdow edukacyjno- wycieczkowych, rekreacyjnych w tym np. wyjazdy na basen,
lodowisko dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub zagrozonych alkoholizmem,
prowadzonych w solectwach.

3.4. Realizacja pozalekcyjnego programu:

- opiekunczo- wychowawczego, prozdrowotnego, prospotecznego.

Adresatami programu sg dzieci 1 mlodziez, zajecia ukierunkowane na organizacj¢
alternatywnych form spedzania wolnego czasu, zmniejszajace ryzyko kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi. W razie potrzeby istnieje mozliwos¢ dozywiania, zakupu materiatéw do
pracy na zajeciach. Zajegcia te moga by¢ uzupelnione np. warsztatami profilaktycznymi,
wyjazdami do kina, na basen, wycieczka, zajeciami sportowo- rekreacyjnymi itp. W przypadku
wystapienia stanu epidemiologicznego mozliwe jest prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej lub
hybrydowe;j.

3.5. Organizowanie i finansowanie potkolonii lub kolonii letniej, wypoczynku zimowego
feryjnego, obozéw- dziatania skierowane w szczegodlnosci do dzieci i mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym, rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, rodzin nie



radzacych sobie wychowawczo, rodzin w ktorych wystepuje przemoc, czy inne zachowania
ryzykowne. W przypadku wystapienia stanu epidemiologicznego mozliwe jest prowadzenie
zaje¢ w formie zdalnej lub hybrydowe;.

3.5. Realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA dla dzieci
1 mtodziezy z terenu Gminy Osie.

3.5.1. Dostarczanie do szkot materiatow informacyjno- edukacyjnych lub zakup przez szkoty
tych materialéw w ramach §rodkéw przeznaczonych na profilaktyke uzaleznien.

3.6. Wspieranie edukacji 0osob pracujagcych zawodowo w systemie rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez prenumerat¢ lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji, materialéw multimedialnych.

3.7. Monitorowanie skali problemow alkoholowych i narkotykowych w §rodowisku lokalnym
poprzez prowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz ekspertyz (samodzielnie
lub zlecajac je profesjonalnym instytucjom), a takze ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych.

3.8. Opracowanie materiatdéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie
gminy oraz regionu.

3.9. Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletyndéw, ulotek
1 innych form stuzacych oddzialywaniom profilaktycznym.

3.10. Promocja zdrowego i bezalkoholowego stylu zycia oraz zdrowego spedzania wolnego
czasu poprzez organizacje konkurséw z zakresu profilaktyki uzaleznien, ( w tym zakup nagrod,
upominkow).

3.11. Rozpowszechnianie informacji o dziatalnosci GKRPA np. poprzez strong internetowa,

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

4.1. Wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich, grup samopomocowych, zrzeszajacych
osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny poprzez dofinansowanie dzialan podtrzymujacych
proces terapii osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

4.2. Dofinansowanie 1 wsparcie organizacyjne dziatalno$ci instytucji i stowarzyszen majacej
charakter —zwigzany z zapobieganiem powstawaniu problemow  alkoholowych,
przeciwdziataniu narkomanii, przemocy, promowaniem pozytywnych zachowan, szczegdlnie
wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

5. Udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym przez GKRPA

W sktad GKRPA wchodza osoby posiadajagce wymagane przeszkolenie w zakresie
podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej 1 narkotykowej, zgodnie
z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami w/w ustawy nalezy:

a) motywowanie osoby uzaleznionej do podj¢cia leczenia

b) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego

¢) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej



1 prawnej, w tym podejmowanie procedur interwencyjnych na rzecz dobra matoletnich dzieci
z rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy

d) prowadzenie ewidencji 0osob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych

e) prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii, w tym zakup materiatow edukacyjnych na potrzeby promocji
zdrowia 1 profilaktyki (ulotek, broszur, plakatow itp.)

f) wspotpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii.

g) wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy
w Osiu w sprawie ustalenia dla terenu gminy liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych
powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

h) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia ( zgodnie
z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi)

1) inicjowanie w $rodowisku lokalnym dzialan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

J) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych zasad promocji
i reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okre§lonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Rozdzial IV
ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

1. Za pracg¢ w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2021 roku,
przewodniczaca, sekretarz 1 czlonkowie komisji, otrzymaja wynagrodzenie w wysokos$ci
proporcjonalnej do najnizszego wynagrodzenia w kraju w 2021 r.:

a) Przewodniczacy Komisji 10%

b) Sekretarz Komisji 8%

c¢) Cztonkowie Komisji 6%

2. Za prace w innych dziataniach zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych
ustala si¢ wynagrodzenie w wysokos$ci 6% najnizszego wynagrodzenia w kraju w 2021 r.

3. Za brak uczestnictwa w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wynagrodzenie nie przystuguje.

2. Sposob realizacji Programu.

1. Realizatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Osie jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Osiu.

2. Koordynatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustala si¢
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Osiu

3. Finansowanie Programu.
Srodki na realizacj¢ Programu pochodza z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze.



Zalkacznik nr 2 do uchwaty Nr XVIII/137/20
Rady Gminy Osie z dnia 30 grudnia 2020 r.

Preliminarz wydatkéw zwiazanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz realizacji zadan z zakresu zwalczania

narkomanii na 2021 rok.

Dzial Rozdzial § Tresé Kwota w zl.
851 Ochrona zdrowia 162.000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 2.000,00
4210 Zakup materialow 1 wyposazenia 1.500,00
4300 Zakup ustug pozostatych 500,00
851
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 160.000,00
4010 Wynagrodzenia osobowe 28.364,00
pracownikow
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 1.937,00
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoleczne 6.218,00
4120 Sktadki na Fundusz Pracy 843,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe: 30.000,00
- posiedzenia Komisji ds.
rozwigzywania problemow
alkoholowych;
- Punkt Konsultacyjny;
Swietlice wiejskie
4210 Zakup materialow 1 wyposazenia 4.000,00
4300 Zakup ushug pozostatych 85.279,00
4410 Podréze stuzbowe krajowe 500,00
4440 Odpis na zaktadowy fundusz 775,00
swiadczen socjalnych
4700 Szkolenia pracownikow 1.500,00
niebedacych cztonkami korpusu
stuzby cywilnej
4710 Whptaty na PPK finansowane przez 584,00
podmiot zatrudniajacy
Razem wydatki na realizacje¢ zadan: 162.000,00




