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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH NA 2015 ROK 

 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla gminy Osie 

na rok 2015 jest kontynuacją działań realizowanych w tym zakresie od kilku lat. Zaplanowane 

działania są rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to by realizacja jego celów 

przynosiła wymierne korzyści dla poszczególnych grup mieszkańców naszej gminy. 

Rozszerzenie katalogu zaplanowanych zadań wynika z konsultacji prowadzonych 

z reprezentantami instytucji oraz innymi osobami włączonymi w ich realizację. Różnorodność 

zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2015 

rok wynika ze specyfiki problemu jakim jest uzależnienie jego wielopłaszczyznowych 

skutków sięgających wielu osób i instytucji a także potrzeb mieszkańców naszej gminy.  

W myśl Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dn. 

26.10.1982 (Dz. U.2012.1356 z późn. zm.) oraz Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dn. 

29.07.2005 r. (t. j. Dz. U.2012.124) stanowi on spis działań podejmowanych na terenie gminy 

gdyż „prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań 

własnych gmin” oraz „przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gmin”. 

Określa on działania w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia i minimalizacji szkód 

związanych z uzależnieniem mieszkańców gminy.  

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tożsamy z założeniem rekomendacji 

do realizowania i finansowania gminnych programów. 

 

I. DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZĄCA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

W GMINIE OSIE 

Liczba mieszkańców w roku 2014 w gminie Osie wynosiła 5.442. Do grudnia 2014 roku 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych rozpatrywała 9 spraw 

dotyczących osób nadużywających alkoholu. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 2013 

roku udzielił pomocy i wsparcia 34  rodzinom, w których występuje problem alkoholowy. 



W 2012 roku takich rodzin było 32 a w 2011 roku 30 rodzin. Z przedstawionych danych 

wynika, że liczba rodzin korzystających z pomocy społecznej z powodu alkoholizmu oscyluje 

na zbliżonym poziomie. Jednak należy zauważyć, iż od 2011 roku wykazuje tendencje 

wzrostowe. 

Ilość punktów sprzedaży napojów alkoholowych w naszej Gminie wynosiła 32. Gdzie 

sprzedawane były napoje alkoholowe. Liczba sklepów, w których sprzedaje się alkohol 

wynosi 22, natomiast lokali gastronomicznych gdzie alkohol jest sprzedawany 

z przeznaczeniem do spożycia w miejscu sprzedaży wynosi 10. Średnio na jeden punkt 

sprzedaży i podawania napojów alkoholowych przypada 170 mieszkańców. 

Aby eliminować niekorzystny wpływ alkoholizmu na społeczność gminy, konieczne jest 

prowadzenie działań o charakterze profilaktycznym oraz różnych form promocji zdrowego 

stylu życia. Ważną rolę odgrywają w tym procesie uchwalane corocznie programy 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz podejmowanie przez Gminną 

Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w ramach przysługujących jej uprawnień 

działania. 

 

II. REALIZATORZY ZADAŃ ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE 

PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA 

GMINY OSIE 

 

Rozwiązywanie problemów alkoholowych wymaga współdziałania szeregu instytucji, 

oświaty, policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, administracji, 

aby skutecznie przeciwdziałać przemocy związanej z alkoholem i innymi uzależnieniami. 

W gminie Osie rozwiązywaniem tych problemów zajmują się: 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

3. Szkoły podstawowe i Gimnazjum 

4. Świetlice wiejskie 

5. Gminny Ośrodek Kultury w Osiu 

6. Pedagog szkolny 

7. Punkt konsultacyjny w Osiu 

8. Gminna Przychodnia w Osiu 

9. Posterunek Policji w Osiu 

 

 



 

 

III. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY OSIE 

 

Zadanie 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu a także członków ich rodzin. 

 

1.1 Motywowanie osób, u których zdiagnozowano uzależnienie do dobrowolnego poddania 

się leczeniu odwykowemu. 

1.2 Kierowanie osób do Pracowni Psychologicznej i Terapii Uzależnień celem wykonania 

badań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

1.3. Rozszerzenie działalności Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i ich rodzin- 

zatrudnienie specjalistów i konsultantów zajmujących się profesjonalnie terapią uzależnień, 

pomocą psychologiczną i doradztwem. 

1.4. Prowadzenie treningów umiejętności psychologicznych dla osób współuzależnionych. 

1.5 Współpraca z poradnią odwykową w celu pomocy przy realizacji zadań programowych, 

a także finansowanie dyżurów terapeutycznych dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz 

upowszechnianie materiałów edukacyjnych. 

1.6. Kierowanie osób realizujących zadania Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkoleń z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz udziału w konferencjach, 

sympozjach i innych formach spotkań związanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi 

pracujących na rzecz uzależnionych i ich rodzin oraz tworzących i realizujących 

profesjonalne programy zdrowotne i profilaktyczne. 

 

Zadanie 2  

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

 

2.1. Budowanie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, współpraca oraz 

przepływ informacji pomiędzy instytucjami i organizacjami zajmującymi się pomocą 

socjalną, materialną, medyczną, prawną i psychologiczną; 

2.2. Wspieranie działań zgodnych z procedurą interwencji wobec przemocy domowej, pod 

nazwą „Niebieska Karta”; 



2.3. Finansowanie Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska 

Linia” 

2.4. Finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego. 

2.5. Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem związanym z uzależnieniem: 

- Priorytetowym zadaniem jest dostarczanie pozytywnych wzorców spędzania wolnego czasu 

na bazie świetlic opiekuńczo- wychowawczych i środowiskowych działających na terenie 

gminy Osie. W świetlicach winna być zatrudniona wykwalifikowana kadra posiadająca 

przeszkolenie w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień i profilaktyki systemowej. 

W ramach prowadzonych zajęć realizowane będą programy profilaktyczne, zajęcia 

socjoterapeutyczne, reedukacyjne, sportowo- rekreacyjne. 

- Organizacja wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii zimowych dla dzieci 

i młodzieży z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym, a także pochodzących z rodzin 

zagrożonych patologią w formie półkolonii, kolonii bądź obozów. Przedsięwzięcia 

te powinny zawierać program scenariuszy zajęć o tematyce profilaktycznej. 

- Podejmowanie działań ochronnych skierowanych do dzieci z rodzin dotkniętych narkomanią 

oraz prewencyjnych skierowanych do młodzieży eksperymentującej ze środkami 

psychoaktywnymi. 

- Współpraca z podmiotami tworzącymi system pomocy osobom dotkniętym alkoholizmem 

a w szczególności ofiarom przemocy domowej- koordynowanie działań poprzez współpracę 

z Policją, Sądem Rejonowym, Prokuraturą Rejonową, Powiatowym Centrum Pomocy 

Rodzinie, Zespołem Kuratorów Sądowych, przedstawicielami ochrony zdrowia, szkołami, 

organizacjami pozarządowymi i osobami fizycznymi.  

 

Zadanie 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, 

w szczególności dla dzieci, młodzieży i rodzin. 

 

3.1 Udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych dotyczących 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

3.2 Opracowanie materiałów informacyjnych o możliwościach uzyskania pomocy na terenie 

gminy oraz regionu. 

3.3 Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletynów, ulotek 

i innych form służących oddziaływaniom profilaktycznym. 



3.4 Finansowanie kosztów prowadzenia świetlic opiekuńczo- wychowawczych 

i środowiskowych, wynagrodzenie kadry oraz współfinansowanie przedsięwzięć 

profilaktycznych realizowanych na terenie świetlic. 

 

Zadanie 4 

Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży 

napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem 

sprzedaży oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami. 

Obowiązujące zasady usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

zawarte są w Uchwale Rady Gminy Nr X/54/03 z dnia 11.12.2003 r. 

Obowiązujące zasady w sprawie ustalenia dla terenu gminy liczby punktów sprzedaży 

napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), przeznaczonych do 

spożycia poza miejscem sprzedaży jak i w miejscu sprzedaży zawarte są w Uchwale Rady 

Gminy Nr XXIX/169/01 z dnia 28.11.2001 r. oraz Ustawie o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U.2012.1356 z późn. zm.) 

W celu egzekwowania przepisów dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych  

4.1 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dokonuje kontroli 

w zakresie: zgodności prowadzonej sprzedaży napojów alkoholowych z aktualnym 

zezwoleniem, przestrzegania warunków zawartych w ustawie, przestrzegania warunków, 

zasad sprzedaży i podawania napojów alkoholowych określonych przez Radę Gminy.  

4.2 Kontroli podlegają wszystkie podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż i podawanie 

napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży.  

4.3 Kontrolę przeprowadzają członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

4.4 Kontrolę punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych przeprowadzane są 

przez przynajmniej dwie osoby po uprzednim powiadomieniu kontrolowanego.  

Osoby upoważnione do przeprowadzania kontroli mają prawo do: 

- wstępu na teren nieruchomości, lokalu lub ich części, gdzie prowadzona jest sprzedaż 

napojów alkoholowych, w dniach i godzinach prowadzenia działalności, 

b) żądania pisemnych lub ustanych wyjaśnień oraz okazywania zezwoleń. 

Czynności kontrolnych dokonuje się w obecności kontrolowanego, osoby zastępującej 

kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej, bądź wyznaczonej. 

4.5 Z przeprowadzonej kontroli sporządza się protokół. 



4.6 Na podstawie protokołu kontroli organ wydający zezwolenie wzywa przedsiębiorcę do 

usunięcia stwierdzonych uchybień w wyznaczonym terminie, a jeżeli mogą one stanowić 

podstawę cofnięcia zezwolenia- wszczyna postępowanie w przedmiocie cofnięcia zezwolenia. 

 

 

Zadanie 5  

 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

 

5.1 Za udział w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w 2015 roku jej członkom przysługuje wynagrodzenie w wysokości 126 zł. 

5.2 Wynagrodzenie przysługuje za udział w: 

a) posiedzeniu Komisji; 

b) innych działaniach związanych z rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

 

Zadanie 6 

 

Sposób realizacji Programu. 

6.1 Realizatorem Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie 

Osie jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Osiu. 

6.2 Koordynatorem Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ustala 

się Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Osiu. 

 

Zadanie 7 

 

Finansowanie Programu. 

Środki na realizację Programu pochodzą z rocznych opłat za korzystanie z zezwoleń 

na sprzedaż napojów alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze. 

 

 

 

 

 


